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ปัญหาขยะ 
 
 
  หัวใจส ำคัญ “แยกประเภทขยะ”  ไม่ทิ้งขยะแตล่ะ
ประเภทปะปนกัน 
 คนส่วนใหญ่มักจะไม่นึกวำ่ตัวเองก่อให้เกิดปัญหำ
ขยะ 
 พูดง่ำย  ท ำยำก  /โทษกันไปโทษกนัมำ  
 ขำดระบบรองรับ “แยกท ำไมเอำไปรวมกันอยู่ดี”  
ควำมเคยชิน (พฤติกรรม) “มีระบบแตป่ระชำชนไม่
ใช้ควำมร่วมมือ” 

ผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มและสุขภาพ 

เศษชิ้นส่วนที่มสีำรอันตรำย โลหะหนัก ถูกทิ้งรวม
กับขยะทั่วไป  
ผลกระทบต่อระบบนิเวศ (มลพิษทำงน้ ำ ดิน อำกำศ)
และผลผลิตทีจ่ะน ำกลบัมำใช้ใหม่ (เช่น ปุ๋ยอนิทรีย์   
ปนเปื้อนสำรพิษ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

       วิธีการลดขยะด้วย  3 Rs 

 
วธิีกำรง่ำย ๆ ในกำรจัดกำรขยะมูลฝอย โดยไม่ต้องมี
กฎเกณฑ์ แต่เป็นกระบวนกำรที่ต้องสร้ำงจิตส ำนึกใน
กำรลดปริมำณและคัดแยกขยะโดย ...เริ่มที่บ้ำน    
\      

              Reduce  คือ กำรลดกำรใช้  กำร
เลือกใช้สินค้ำ  ที่ก่อให้เกิดขยะน้อยที่สุด เช่น ใช้
สินค้ำที่ใช้ภำชนะรีไซเคิลได้  กำรใช้ถุงผ้ำในกำร
จับจ่ำยสินค้ำ กำรใช้ปิ่นโตใส่อำหำรแทนกล่องโฟม  
ใช้สินค้ำชนิดเติม  เลือกให้สินค้ำที่ใช้บรรจุภัณฑ์น้อย
ชิ้น 

                           

                              Reuse   คือ  กำรใช้ซ้ ำ   
กำรน ำสิ่งของ/ขยะ/ที่ต้องทิ้งกลับมำใช้ในรูปแบบอ่ืน 
เช่น กำรน ำขวดน้ ำอัดลมมำปลูกต้นไม้ กำรน ำกล่อง
ใส่เครื่องส ำอำงใส่ดินสอ ปำกกำ หรือ กำรน ำเอำยำง
รถยนต์เก่ำมำท ำถังใส่ขยะ  เป็นต้น 
 

                               Recycle  คือ  กำรน ำกลับมำใช้                                                   

                          ใหม่   กำรน ำเอกำสิ่งของหรือวัสดุ 
(ขยะ)  ที่จะทิ้งไปแปรรูปในกระบวนกำรอุตสำหกรรม  เช่น 
กำรน ำเอำแก้วแตกไปหลอมแล้วกลับมำใช้ใหม่ กำรน ำเอำ
พลำสติ กหลอม เป็ นภำชนะพลำสติ ก ใหม่  เ ช่น  ถั ง                
กำละมัง 
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แยกกอ่นทิ้ง  รกัษาสิง่แวดล้อม
สิง่แวดล้อม                                

       ประเภทของขยะ   ที่ท้ิงกันอยู่ท่ัวไปมี   4 ประเภท 
ได้แก ่ 
        1.ขยะย่อยสลายได้   เช่น  เศษอาหารและพืชผัก    
 ที่เหลือจากการรับประทาน    และการประกอบอาหาร   
สามารถน าไปหมักท าปุ๋ย  
       2.ขยะรีไซเคิลหรือขยะที่สามารถน าไปขายได้  
เช่น  แก้ว  กระดาษ  พลาสติก  โลหะ/อโลหะ   
ซึ่งจากปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมด   
      3.ขยะทั่วไป  เป็นขยะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่า 
ในการน าไปรีไซเคิล  เช่น  ซองบะหมี่ส าเร็จรูป   
เปลือกลูกอม  ถุงขนม  ถุงพลาสติก จากปริมาณ 
ขยะมูลฝอยท้ังหมด     
      4.ขยะพิษ  หรือขยะมีพิษท่ีต้องเก็บรวบรวมแล้ว 
น าไปก าจัดอย่างถูกวิธี  เช่น  กระป๋องยาฆ่าแมลง   
หลอดไฟ    ถ่านไฟฉาย  ซึ่งจากปริมาณขยะมูลฝอย 
ทั้งหมด   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


