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 จึงประชาสัมพันธใหประชาชนเขารับฟง       
ไดโดยผูเขารับฟงการประชุมตองปฏิบัติตาม
หลักเกณฑและวิธีการทีส่ภาองคการบริหาร

สวนตาํบลเกาะเปยะกาํหนด    คือ   

      1.  ผูเขารับฟงการประชุมตองแตงกายสุภาพและหาม
พกพาอาวุธและของมีคมทุกชนดิ 
      2.  เมื่อเขา  ณ  ที่ประชุม  ใหผูเขารับฟงการประชุมนั่ง                   
ณ  ที่นั่งที่จัดเตรียมไวสําหรับผูรับฟงการประชุม 
       3.  ผูเขารับฟงการประชุมหามแสดงกิริยาอนัพึงรังเกียจ
และกอกวนความสงบเรียบรอย              หรือกระทําการให
เสื่อมเสียเกียรตหิรือกระทําการใด  ๆ  อันเปนเหตุรบกวนที่
ประชุมสภาทองถิ่น   

 

 

 
 

องคการบรหิารสวนตาํบลเกาะเปยะ 

 ขอสนับสนุน การแขงขันกีฬาแหงชาติ  “ตรังเกมส” 
วันที่  9 - 19  กันยายน  2552   และการแขงขัน
กีฬาคนพิการแหงประเทศไทย  “ศรีตรังเกมส” วันที่               
24-28  ตุลาคม  2552 

 

 

 

 

 
 

 

       อบต.เกาะเปยะ   จะประชุมสภา 
อบต.เกาะเปยะ    เพื่อพิจารณา             
รางขอบัญญัติ    ประจําป  2553           
ขั้นแปรญัตติ       ณ  หองประชุมสภา
องคการบริหารสวนตําบลเกาะเปยะ    
ชั้น 2   ในวันที่  11  ก.ย.52     เวลา  
13.30  น. 



 

 

  ประเพณีสารทเดือนสิบ 
  
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ประเพณีสารทเดือนสิบ   เปนงานบุญประเพณีของคน
ภาคใตของประเทศไทย  โดยเฉพาะชาวนครศรีธรรมราช ที่
ได รับอิทธิพลดานความเชื่ อซึ่ งมาจากทางศาสนา
พราหมณ โดยมี กา รผสมผสานกับความ เ ชื่ อทา ง
พระพุทธศาสนา ซึ่งเขามาในภายหลัง โดยมีจุดมุงหมาย
สําคัญเพื่อเปนการอุทิศสวนกุศลใหแกดวงวิญญาณของ
บรรพชนและญาติที่ลวงลับ ซึ่งไดรับการปลอยตัวมาจาก
นรกที่ตนตองจองจําอยูเนื่องจากผลกรรมที่ตนไดเคยทําไว
ตอนที่ยังมีชีวิตอยู โดยจะเริ่มปลอยตัวจากนรกในทุกวัน
แรม 1 ค่ําเดือน 10 เพื่อมายังโลกมนุษยโดยมีจุดประสงค
ในการมาขอสวนบุญจากลูกหลานญาติพี่นอง  ที่ ได

เตรียมการอุทิศไวใหเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอ 
ผูลวงลับ หลังจากนั้นก็จะกลับไปยังนรก ในวันแรม 15 ค่ํา 
เดือน 10 

ชวงระยะเวลาในการประกอบพิธีกรรมของประเพณีสารท
เดือนสิบจะมีขึ้นในวันแรม 1 ค่ําถึงแรม 15 ค่ําเดือนสิบของ
ทุกปแตสําหรับวันที่ชาวใตมักจะ นิยมทําบุญกันมากคือวัน
แรม 13-15 ค่ํา ประเพณีวันสารทเดือนสิบโดยในสวนใหญ
แลวจะตรงกับเดือนกันยายน 
การจัดหฺมฺรับ 

เมื่อถึงวันแรม 14 ค่ําเดือนสิบ ซึ่งเรียกกันวา “วันหลองหฺมฺ
รับ” แตละครอบครัวหรือวงศตระกูลจะรวมกันนําขาวของ
เครื่องใชตาง ๆ มาจัดเปนหฺมฺรับ สําหรับการจัดหฺมฺรับนั้นไม
มีรูปแบบที่แนนอน จะจัดเปนรูปแบบใดก็ได แตลําดับการ
จัดของลงหฺมฺรับจะเหมือน ๆ กัน คือ เริ่มตนจะนํากระบุง 
กระจาด ถาด หรือกะละมัง มาเปนภาชนะ แลวรองกนดวย
ขาวสาร ตามดวยหอม กระเทียม พริก เกลือ กะป น้ําตาล 
และเครื่องปรุงอาหารที่จําเปนอื่น ๆ ตอไปก็ใสของจําพวก
อาหารแหง เชน ปลาเค็ม เนื้อเค็ม และผักผลไมที่เก็บไวได
นาน ๆ เชน ฟกเขียว ฟกทอง มะพราว ขมิ้น มัน ลางสาด 
เงาะ ลองกอง กลวย ออย ขาวโพด ขา ตะไคร ฯลฯ จากนั้น
ก็ใสของใชในชีวิตประจําวัน  เชน  ไต  น้ํามันมะพราว 
น้ํามันกาด ไมขีด หมอ กระทะ ถวยชาม เข็ม ดาย และ
เครื่องเซี่ยนหมาก สุดทายก็ใสสิ่งที่เปนหัวใจสําคัญของการ
จัดหฺมฺรับ คือ ขนม 5 อยาง ( บางทานบอกวา 6 อยาง ) ซึ่ง
ขนมแตละอยางลวนมีความหมายในตัวเอง คือ ขนมพอง 
เปนสัญลักษณแทนแพสําหรับผูลวงลับใชลองขามหวง
มหรรณพ ขนมลา แทนเครื่องนุงหมแพรพรรณ ขนมกง หรือ 
ขนมไขปลา แทนเครื่องประดับ ขนมดีซํา แทนเงินเบี้ย

สําหรับใชสอย ขนมบา แทนสะบาใชเลน ในกรณีที่มีขนม 6 
อยาง ก็จะมีขนมลาลอยมัน ซึ่งใชแทนฟูกหมอน เขาไปดวย 
3) การยกหฺมฺรับ ในวันแรม 15 ค่ํา เดือนสิบ      ซึ่งเปนวัน
ยกหมฺรับ ตางก็จะนําหมฺรับพรอมภัตตาหารไปวัด โดยแต
ละคนจะแตงตัวอยางสะอาดและสวยงาม เพราะถือเปน
การทําบุญครั้งสําคัญ วัดที่ไปมักจะเปนวัดใกลบานหรือวัด
ที่ตนศรัทธา การยกหมฺรับไปวัดอาจตางครอบครัวตางไป
หรืออาจจัดเปนขบวนแห ทั้งนี้เพื่อตองการความสนุกสนาน
รื่นเริงดวย วัดบางแหงอาจจะจัดใหมีการประกวดหฺมฺรับใน
สวนของจังหวัดนครศรีธรรมราชนั้น ไดจัดใหมีขบวนแห
หมฺรับอยางยิ่งใหญตระการตาในงานเดือนสิบทุก ๆป โดยมี
องคกรทั้งภาครัฐและองคกรเอกชนตางสงหฺมฺรับของตนเขา
รวมขบวนแหและรวมการประกวด ซึ่งในชวงเทศกาลนี้
สามารถจู ง ใจนักทอง เที่ ยวใหมาทอง เที่ ยว จั งหวัด
นครศรีธรรมราชมากยิ่งขึ้น 

เมื่ อขบวนแหหฺมฺ รับมาถึงวัดแลว  ก็จะรวมกันถวาย
ภัตตาหารแกภิกษุสงฆ เสร็จแลวจะรวมกัน “ตั้งเปรต” เพื่อ
แผสวนบุญสวนกุศลใหแกผูที่ลวงลับไปแลว ในอดีตมักตั้ง
เปรตบริเวณโคนตนไมหรือบริเวณกําแพงวัด แตปจจุบัน
นิยมตั้งบน “หลาเปรต” โดยอาหารที่จะตั้งนั้นจะเปนขนม
ทั้ง 5 หรือ 6 อยางดังกลาวขางตน รวมถึงอาหารอื่น ๆ ที่
บรรพชนชอบ ตั้งเปรตเสร็จแลว พระสงฆจะสวดบังสุกุล 
โดยจับสายสิญจนที่ผูกไวกับหลาเปรต เมื่อพิธีสงฆเสร็จสิ้น 
ผูคนจะรวมกัน “ชิงเปรต” โดยการแยงชิงอาหารบนหลา
เปรต ทั้งนี้นอกจากเพื่อความสนุกสนานแลวยังมีความเชื่อ
วา หากใครไดกินอาหารบนหลาเปรตจะไดรับกุศลแรง 
เปนศิริมงคลแกตนเองและครอบครัว เสร็จสิ้นการชิงเปรต
ตางก็แยกยายกลับบานดวยใจอิ่มบุญ 

 



 

 


